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第15回 U-40 Club

開催日

2023年2月15日

テーマ

若手外科医業務のタスクシフト・タスクシェア　理想と現実

司会

鷲尾　真理愛

Discussants

司会　他2名

内容

若手外科医の担う業務内容は施設間格差が大きい．大学病院は市中病院に比して医師の担う業務が多
い印象がある．医師の働き方改革は，仕事の分散化を考える契機になっている．外科医内のタスク
シェアは多くの病院で取り組み始められており，チーム制・休日当番制などが現実的かつ有効な印象
がある．一方で，パラメディカルへのタスクシフトが進んでいる印象はあまりない．
具体的な業務としては，採血や末梢確保や検査への同行などは，医師として習得すべき要素が多いと
は思うが，より専門性の高い仕事が増える学年になってからも従事するのは避けたい．書類作成・
データベース入力などは経験すべき重要な作業であるが効率化を図りたい．
どんなタスクも従事するものが皆やりがいをもって進められるのが理想である．
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